Sobre WIC

WIC es un programa de comida
suplemental, nutricion, y de
referencia para mujeres
embarazadas o postparto, bebes,
y nifios hasta la edad de 5.

Elegibilidad

Para ser eligible para WIC,
deberia cumplir las pautas de
ingreso y tener un riesgo medico
o nutricional. Contactenos hoy
para ver si eres eligible!

Apoyo De

Amamantamiento

Nuestras consejeras de lactacion
certificadas apoyan a las mamas
de WIC a cumplir sus metas de
amamantamiento. Tambien
distribuimos extractores de
leche materna, cubiertas por
Medicaid o extractores

prestadas.

)

‘ Beneficios de WIC
Adicionales

** Aumento Temporal De Valor
Efectivo Para Frutas Y Verduras**
WIC ha temporalmente aumentado el
valor efectivo mensual para frutas y
verduras. Aproveche y enrolle en el

programa de WIC hoy!

**Vales del Mercado De
Agricultores™**
WIC ofrece a cada participante un
vale del mercado de agricultores
valiendo $30 cada verano.
Distribucion comienza a los fines de

en varias ubicaciones de mercados

de agricultores hasta Octubre 31 de
cada ano.

Junio y valores pueden ser redimidos ‘}Champ_aiqn Clinic

Programa Especial Suplemental de Nutricidon
Para

Mujeres,
Bebés, y Ninhos
-WIC-

PublicHealth

Prevent. Promote. Protect.

Champaign-Urbana Public Health District

Rantoul Clinic

201 W. Kenyon Rd
(217) 531-4529
Lun-Vie:
8:30am-4:30pm

520 E. Wabash St

(217) 893-0832

Martes, Miercoles, Viernes
8:30am-4:30pm

3er Sabado Mensual:
8:30am-4:30pm

Orchard Downs Clinic
(Urbana),

2040A S. Orchard St
(217) 244-5233
Jueves
8:30am-4:30pm

Esta institucion es un proveedor que
brinda igualdad de oportunidades.

@ www.facebook.com/WIC.Champ



WIC Directrices
De Pautas De
Ingresos

Efecto July 1, 2024*

Unidad

Familiar Semanal Mensual | Anual
Tamano

1 $536 $2,322 $27,861
2 728 3,152 37.814
3 919 3,981 47,767
4 1,110 4,810 57,720
5 1,302 5,640 67,673
Cada

persona +$191 +$829 +$9,953
adicional

*Directrices de ingresos cambian anualmente.

Comidas De WIC

Los paquetes de comida de WIC
son personalizadas para alcanzar
las necesidades de cada casa, y
pueden incluir:

Bebes: Formula Fortificada Con
Hierro; Frutas Y Verduras Infantil
En Jara; Cereal Infantil; Carnes En
Jara*

Mujeres & Ninos: Leche; Cereal;
Frijoles y/o Mantequilla de Mani;
Queso, Tofu, Yogur; Huevos;
Frutas Y Verduras; Granos
Integrales; Jugo; Atun o Salmon*

*Para participantes que
amamantan excluiblemente

Serwcms Adicionales

e Programa De Manejo De Casos
Familiares
GREAT Start Home Visiting Program

Control Familiar
Prueba de Embarazo
Vacunas para nifios
Vacuna de Gripa
Derivacion genética
HealthWorks

Importante
Para Las
Visitas De WIC

Por Favor Traiga Lo Siguiente A
Su Cita:

e Mama/Papay Nino(s)

e |D (Padrey Nino)

e Prueba de Ingreso,
enrollo de SNAP o
Medicaid

e Prueba de Direccion



